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Baste handledare!

Tack for att du har atagit dig det viktiga uppdraget att handleda en av vara studerande
inom sin utbildning till lokforare!

Den studerande genomfér nu sin forsta LIA (Larande i arbete) och férvantas mot slutet av
denna LIA-period kunna utféra, och ansvara fér, enklare uppgifter for en lokforare under
Overinseende av erfaren forare

Foljande moment ingar i lokforarutbildningen:

Jarnvagsteknik

Regler och sakerhet

Miljo

Regler och sakerhet for tagfard och vaxling
Foraren

LIA 1

LARNANENANEN

Kursen LIA 1 har foljande syfte, mal och innehall:

Syfte och 6vergripande mal:

Praktisk larande i kombination med teoretiska kunskaper leder till kvalificerad kompetens
inom omradet. Delkursen syftar till att ge eleven konkret introduktion till jarnvagens olika
bestandsdelar och dkad forstaelse for optisk signalering och hyttsignalering. Dessutom
leder delkursen till 6kad kompetens gallande kér- och bromsteknik.

Innehall:

Introduktion till lokférarens yrkesroll

Praktiska risker och faror

Genomgang bangard och bangardens uppbyggnad
Atgarder i samband med tagfard och vaxling
Optisk signalering och hyttsignalering

Praktisk bromsteknik

Praktisk korteknik

Trafikregler i praktiken

Personlig sakerhet

—] EEE NASSJOAKADEMIN
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Resultat av larande

Kunskaper

Vid slutet av LIA 1 ska den studerande kunna:

o Beskriva forekommande arbetsuppgifter for en lokférare
Redogora for risker och faror som kan férekomma pa en bangard
Redogora for risker och faror som kan férekomma i samband med farder
Forklara hur den optiska signaleringen forhaller sig till hyttsignaleringen
Redogora for bromsens betydelse vid tagfard och vaxling

Fardigheter

Vid slutet av LIA 1 ska den studerande ha fardigheter i att:

e Forstd hur man kan minska och eliminera risker som férekommer pa en bangard
e Forsta hur man kan minska och eliminera risker som férekommer i samband med
en fard

e Agera pa optisk signalering och/eller hyttsignalering som har betydelse for farden
e Valja och anvanda ratt bromsteknik

e Valja och anvanda ratt teknik for start och padrag

o Kunna ta del och forsta férekommande lokala instruktioner/féreskrifter

Kompetenser

Vid slutet av LIA 1 ska den studerande ha kompetens for att:
o Framféra ett tag i samband med tagfard och handha ett fordon i samband med
vaxling under dverinseende av erfaren forare och efter dennes instruktioner
e Vardera information fran olika kallor for att kunna ta ansvar for sin egen sakerhet
i sparomradet
e Utféra, och ansvara for, enklare uppgifter i samband med tagfard och vaxling
under 6verinseende av erfaren forare
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Att gora for dig som handledare:

Forutom att dela dina kunskaper med den studerande vill vi att du som handledare:

1. Ger aterkoppling till den studerande. Antingen efter varje pass, pa veckobasis eller

i slutet av LIA-perioden. Aterkoppling ar en viktig del av l&roprocessen och hjalper

den studerande att reflektera 6ver sin utveckling och utvecklingsomraden. Hitta en

form som fungerar fér bade dig sjalv och den studerande.

Fyller i turerna i listan tillsammans med den studerande.

Fyller i din bedémning av den studerande (ett omdéme per handledare). Tank pa

att bedémningen ska grundas pa den studerandes kunskaper och ej pa

egenskaper.

4. Om du onskar far du garna fylla i dvriga upplysningar antingen gallande den
studerande eller utbildningen.

@ N

Kontakt:

Har du fragor eller funderingar under LIA-perioden far du garna kontakta oss pa

Jan-Olof Jénsson, Utbildningsledare 076-695 61 83 jan-olof.jonsson@trafikverket.se

Simon Milleskog, Larare 073-505 27 70 simon.milleskog@trafikverket.se

Christian Cronstedt, Larare 072-084 98 10 christian.cronstedt@trafikverket.se

Vi hoppas ni far en givande och utvecklande period tillsammans!

Med vanliga halsningar
JM—ﬁ/af Jinsson

Utbildningsledare
Trafikverksskolan Angelholm
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Signatur

Namn

Telefonnummer/e-post

Jarnvigsforetag
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Dokumentation LIA 1 — Ovningsturer:

Elevens namn:

Tur Signatur handledare Datum Tid (timmar:minuter)
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Bedomningsgrunder:

LIA ar en delkurs inom Yrkeshogskolan och skall darmed betygsattas. Betyget satts av
ansvarig larare pa skolan, men din bedémning av den studerandes fardigheter och
kompetenser ar ett viktigt underlag for att ratt betyg skall kunna sattas.

Nar du gor din beddmning skall denna utga ifran den niva den studerande befinner sig pa
vid avslutad handledning. Men den skall &ven grundas péa den niva den studerande
forvantas befinna sig pa i aktuell kurs. Med andra ord, man kan na respektive kursmal pa
en mycket hoég niva aven i boérjan av sin utbildning aven om man har mycket kvar att lara
innan man blir en erfaren lokférare.

LIA 3
sjalvstandigt
utférligt och

LIA 2 . nyanserat
efter samrad med sakerhet
Oversiktligt
.'-'A 1 . viss sakerhet
i samrad
Oversiktligt
viss sakerhet
Definitioner:
i samrad med ... = den studerande och handledaren samtalar om ett amnesomrade eller

en uppgift under tiden den utférs. Lotsning av handledaren sker

efter samrad med ... = den studerande och handledaren samtalar om ett amnesomrade
eller en uppgift innan den utférs. Den studerande kan pa egen hand aterge ett forlopp
eller genomféra ett moment.

med viss sdkerhet ... = den studerande staller kontrollfragor under sin atergivning av ett
forlopp eller genomférande av ett moment och med tillfredsstallande resultat

med sdkerhet ... den studerande aterger ett forlopp eller genomfér ett moment
sjalvstandigt och med gott resultat

oversiktligt ... = den studerande aterger ett forlopp eller utfér ett moment utan att namna
eller visa detaljer.

utforligt och nyanserat ... = en studerande nadmner och visar detaljer nar ett forlopp
aterges eller ett moment utférs. Den studerande visar pa alternativ och kan diskutera for-
och nackdelar.

LIA bok: LIA 1 — version 2:2020
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| bedémningsunderlaget pa de foljande sidorna ska du bedéma till vilken grad den
studerandes fardigheter och kompetenser stammer in pa de olika pastaendena.

Skala 1-4

| skalan 1-4 uppnar den studerande i olika grad det satta malet. Dvs. en 1:a betyder att
den studerande klarar malet, om @n med liten marginal. En 4:a betyder att den studerande
klarar uppgiften med ett gott resultat.

Nar ej kursmalet

Denna ruta skall kryssas i nar du anser att den studerande inte klarar av det specifika
kursmalet. Det ar viktigt att du lamnar en kommentar till denna bedémning sa att lararen
kan forsta var kunskapen brister. Vill du hellre lamna kommentar direkt till
utbildningsledaren ar du valkommen att ringa eller maila.

Omdome kan ej ges

Om du och den studerande inte haft méjlighet att tréna pa/praktisera det satta kursmalet
och du darmed inte kan gbra en bedémning kryssas denna ruta. Aven har ar det bra att
du kort kommenterar varfér, speciellt om det galler flera bedémningspunkter.

Kénner du dig oséaker pa hur du skall géra din bedémning ar du alltid valkommen att héra
av dig till ansvarig utbildningsledare.

LIA bok: LIA 1 — version 2:2020

9 (16)



N

ain TCC —_N MTR
& TRAFIKVERKSSKOLAN \ 4 == O B NASSIOAKADEMIN

Bedomningsunderlag — LIA 1:

Fardighetsmal: Agera pa optisk signalering och/eller hyttsignalering som har betydelse
for farden

Tillfredsstallande Gott o Nar gj o Omdoéme kan
resultat (11 O2 3] 4 resultat kursmalet* ej lamnas*

Fardighetsmal: Vélja och anvanda ratt bromsteknik (i férhallande till fordonstyp som
framférs)

Tillfredsstallande Gott o Nar ej o Omdéme kan
resultat 11 O2 O3] 4 resultat kursmalet* ej lamnas*

Fardighetsmal: Vilja och anvanda ratt teknik for start och padrag (i férhallande till
fordonstyp som framférs)

Tillfredsstallande Gott o Nar gj o Omdéme kan
resultat 11 O2 O3] 4 resultat kursmalet* ej lamnas*

Kompetensmal: Framfora ett tag i samband med tagfard och handha ett fordon i samband
med vaxling under 6verinseende av erfaren forare och efter dennes instruktioner

Tillfredsstallande Gott o Nar ej o Omdéme kan
resultat 11 Od2 O3l 4 resultat kursmalet* ej lamnas*

Kompetensmal: Véardera information fran olika kéllor for att kunna ta ansvar for sin egen
sakerhet i sparomradet (dvs férstar faror och vilka risker som finns)

Tillfredsstallande Gott o Nar gj o Omdéme kan
resultat 11 O2 O3] a4 resultat kursmalet* ej lamnas*

Kompetensmal: Utfora, och ansvara for, enklare uppgifter i samband med tagfard och
vaxling under éverinseende av erfaren férare

Tillfredsstallande Gott o Nar gj o Omdéme kan
resultat 11 O2 O30 4 resultat kursmalet* ej lamnas*

* om omdome ¢j kan ges eller om den studerande inte nar kursmaélet, vénligen utveckla varfor:

Handledarens underskrift Telefonnummer

Namnfortydligande Mailadress
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Bedomningsunderlag — LIA 1:

Fardighetsmal: Agera pa optisk signalering och/eller hyttsignalering som har betydelse
for farden

Tillfredsstallande Gott o Nar gj o Omdoéme kan
resultat (11 O2 3] 4 resultat kursmalet* ej lamnas*

Fardighetsmal: Vélja och anvanda ratt bromsteknik (i férhallande till fordonstyp som
framférs)

Tillfredsstallande Gott o Nar ej o Omdéme kan
resultat 11 O2 O3] 4 resultat kursmalet* ej lamnas*

Fardighetsmal: Vilja och anvanda ratt teknik for start och padrag (i férhallande till
fordonstyp som framférs)

Tillfredsstallande Gott o Nar gj o Omdéme kan
resultat 11 O2 O3] 4 resultat kursmalet* ej lamnas*

Kompetensmal: Framfora ett tag i samband med tagfard och handha ett fordon i samband
med vaxling under 6verinseende av erfaren forare och efter dennes instruktioner

Tillfredsstallande Gott o Nar ej o Omdéme kan
resultat 11 O2 O3l 4 resultat kursmalet* ej lamnas*

Kompetensmal: Vardera information fran olika kéllor for att kunna ta ansvar for sin egen
sakerhet i sparomradet (dvs férstar faror och vilka risker som finns)

Tillfredsstallande Gott o Nar gj o Omdéme kan
resultat 11 O2 O3] a4 resultat kursmalet* ej lamnas*

Kompetensmal: Utfora, och ansvara for, enklare uppgifter i samband med tagfard och
vaxling under éverinseende av erfaren férare

Tillfredsstallande Gott o Nar gj o Omdéme kan
resultat 11 O2 O30 4 resultat kursmalet* ej lamnas*

* om omdome ¢j kan ges eller om den studerande inte nar kursmaélet, vénligen utveckla varfor:

Handledarens underskrift Telefonnummer

Namnfortydligande Mailadress
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Bedomningsunderlag — LIA 1:

Fardighetsmal: Agera pa optisk signalering och/eller hyttsignalering som har betydelse
for farden

Tillfredsstallande Gott o Nar gj o Omdoéme kan
resultat (11 O2 3] 4 resultat kursmalet* ej lamnas*

Fardighetsmal: Vélja och anvanda ratt bromsteknik (i férhallande till fordonstyp som
framférs)

Tillfredsstallande Gott o Nar ej o Omdéme kan
resultat 11 O2 O3] 4 resultat kursmalet* ej lamnas*

Fardighetsmal: Vilja och anvanda ratt teknik for start och padrag (i férhallande till
fordonstyp som framférs)

Tillfredsstallande Gott o Nar gj o Omdéme kan
resultat 11 O2 O3] 4 resultat kursmalet* ej lamnas*

Kompetensmal: Framfora ett tag i samband med tagfard och handha ett fordon i samband
med vaxling under 6verinseende av erfaren forare och efter dennes instruktioner

Tillfredsstallande Gott o Nar ej o Omdéme kan
resultat 11 O2 O3l 4 resultat kursmalet* ej lamnas*

Kompetensmal: Vardera information fran olika kéllor for att kunna ta ansvar for sin egen
sakerhet i sparomradet (dvs férstar faror och vilka risker som finns)

Tillfredsstallande Gott o Nar gj o Omdéme kan
resultat 11 O2 O3] a4 resultat kursmalet* ej lamnas*

Kompetensmal: Utfora, och ansvara for, enklare uppgifter i samband med tagfard och
vaxling under éverinseende av erfaren férare

Tillfredsstallande Gott o Nar gj o Omdéme kan
resultat 11 O2 O30 4 resultat kursmalet* ej lamnas*

* om omdome ej kan ges eller om den studerande inte nar kursmélet, vanligen utveckla varfor:

Handledarens underskrift Telefonnummer

Namnfortydligande Mailadress
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Intraffade sarfall, handelser, incidenter etc. — studerandes anteckningar:
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